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ফাতওয়া নাম্বার: ১২৮ প্রকাশকালঃ ০৫-১২-২০২০ ইং 
হুকুম কী? 
প্রশ্ন: 


বর্তমানে বিশ্বের প্রায় দেশেই মুসলিমরা নির্যাতনের শিকার হচ্ছে। বিশেষ 
করে প্রতিনিয়তই আমাদের মা বোনেরা কাফের ও মুরতাদদের হাতে 
নিজেদের মূল্যবান ইজ্জত আক্রু হারাচ্ছেন। এমতাবস্থায় আমরা দেখি, 
আমাদের কোনো কোনো বোন এ থেকে রক্ষা পেতে আত্মহত্যা করে 
ফেলেন। আমার জানার বিষয় হল, শরীয়তের দৃষ্টিতে এর হুকুম কী? কেউ 
করে ফেললে তিনি কি জাহান্নামী হবেন? 


ইরাকের আবু গারীব কারাগার থেকে পাঠানো আমাদের এক বোন 
ফাতেমা তাঁর চিঠিতে বলেছিলেন, সেখানে এক বোন নির্যাতন সইতে না 
পেরে আত্মহত্যা করেছিলেন। মেহেরবানি করে এ ব্যাপারে বিস্তারিত 
জানালে উপকৃত হব। 


পরশ্নকারী- আমাতুল্লাহ 


a> dl Al ms 


আত্মহত্যা হারাম ও কবীরা গুনাহ। সন্ত্রম রক্ষার জন্যও আত্মহত্যা করা 
জায়েয নয়। 
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আল্লাহ তাআলা ইরশাদ করেন, 


৯536৫0৩1১80 82855 
“তোমরা নিজেদের হত্যা করো না। নিশ্চয়ই আল্লাহ তোমাদের প্রতি 
অতিশয় দয়ালু।” (সূরা নিসা (০৪) : ২৯ 


হাদীসে এসেছে, 
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“হযরত আনাস রাদিয়াল্লাহু আনহু হতে বর্ণিত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম ইরশাদ করেন, সবচেয়ে বড় কবীরা গুনাহ, আল্লাহর সঙ্গে 


শিরক করা, মানুষ হত্যা করা, মাতা-পিতার অবাধ্য হওয়া, মিথ্যা বলা বা 
মিথ্যা সাক্ষ্য দেয়া।” (সহীহ বুখারী: ৬৮৭১) 


অন্য হাদীসে এসেছে, 


৩৪১০ 0°) JE 5 4 এম he SIF: Gs ৬০) 2৮০৯ জা ০৮ 
os lal es ll MUG এড SSR mE ১৩ 0568 কি 02) এল ০০ 
4410291১140 mgr 50 রে সদ ৩৭৫ ও বশ ক ০89 জে ও 


৮ 








আল-লাজনাতুশ শারইয়্যাহ লিদ-দাওয়াতি ওয়ান-নুসরাহ 
LS] 52g S560 As 2d) Loc 
৮৮০৪০ উচ্চতর ইসলামী আইন গবেষণা বিভাগ 


ড্চ্ছন্রর ইসলামী আইল গবেষণা বিল্ঞাপ 





fatwaa.org 


le me 00 এ এ এ ও Ge os 3 THIS BAIL mds ০০ 


আলাইহি ওয়াসাল্লাম ইরশাদ করেন, যে ব্যক্তি পাহাড় হতে পড়ে 
আত্মহত্যা করবে, সে জাহান্নামের আগুনে সর্বদা পাহাড় হতে পড়তে 
থাকবে। এভাবেই সে দীর্ঘ থেকে দীর্ঘ কাল শাস্তি ভোগ করতে থাকবে। 
যে বিষপানে আত্মহত্যা করবে, তার বিষ তার হাতে দেওয়া হবে। সে 
জাহান্নামের আগুনে সর্বদা তা পান করতে থাকবে। এভাবেই সে দীর্ঘ 
থেকে দীর্ঘ কাল শাস্তি ভোগ করতে থাকবে। যে ধারালো কোন অস্ত্রের 
আঘাতে আত্মহত্যা করবে, তার হাতে সেই অস্ত্র ধরিয়ে দেয়া হবে। সে তা 
দ্বারা জাহান্নামের আগুনে সর্বদা নিজের পেটে আঘাত করতে থাকবে। 
এভাবেই সে দীর্ঘ থেকে দীর্ঘ কাল শান্তি ভোগ করতে থাকবে।” (সহীহ 
বুখারী: ৫৪৪২, সহীহ মুসলিম: ৩১৩) 


সুতরাং আল্লাহ না করুন, কোনো মুসলিম বোন যদি নির্যাতন বা ইজ্জত- 
আক্রর ওপর হামলার শিকার হন, তাহলে তিনি আক্রমণকারীকে তাঁর 
সন্ত্রমহানির সুযোগ দেবেন না; বরং যথাসাধ্য মোকাবেলা করে যাবেন। 
প্রয়োজনে অস্ত্র প্রয়োগ করে তাকে হত্যা করবেন। কোনো অবস্থায়ই নিজে 
আত্মহত্যা করবেন না। যদি তিনি আক্রমণকারীকে হত্যা করতে সক্ষম হন, 
তবে তিনি ফরজ আদায়ের সওয়াব পাবেন। যদি আক্রমণকারী তাঁকে হত্যা 
করে, তাহলে তিনি ইনশাআল্লাহ শহীদদের কাতারে শামিল হবেন। আর 
যদি সর্বাত্মক চেষ্টার পরও তিনি নিজের ইজ্জত রক্ষায় অক্ষম হন, তবে 
আল্লাহ তাআলার ফায়সালা মনে করে সবর করবেন। এজন্য তাঁর কোনো 
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গোনাহ হবে না; বরং আল্লাহর কাছে অবশ্যই তিনি এর মহা প্রতিদান 
পাবেন। 


তবে কোনো বোন যদি শরীয়তের বিধান না জানার কারণে ইজ্জত রক্ষার 
জন্য আত্মহত্যা করেই ফেলেন, তাহলে তিনি একটা গোনাহের কাজ 
করলেন। তবে কেউ কোনো গুনাহের কাজ করলেই তিনি নিশ্চিত 
জাহান্নামি হবেন, এমনটি বলা যায় না। আল্লাহ তাআলা ইচ্ছা করলে 
মুমিনদের যে কোনো গুনাহই ক্ষমা করে দিতে পারেন। বিশেষত যখন 
তিনি না জানার কারণে আল্লাহ তাআলার সন্তুষ্টির কাজ মনে করে 
করেছেন। এ ধরনের ক্ষেত্রে আমরা আশা রাখতে পারি, আল্লাহ তাআলা 
হয়তো তাকে ক্ষমা করে দিয়েছেন। যেমন সহীহ বুখারিতে এসেছে, 
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"৯ (170 14) ৪০০ ৮০০৮ ৫ 1298৯ :8:2 905 " 2785 

3481 :১৪৪। 


ওয়াসাল্লাম থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, (পূর্ব যামানার) এক ব্যক্তি নিজের 
ওপর অনেক জুলুম করতো। তার মৃত্যুর সময় যখন ঘনিয়ে এলো, তখন 
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নিজ সন্তানদের নির্দেশ দিল, আমি মারা গেলে আমাকে জ্বালিয়ে ভস্ম করে 
পিষে পাউডার করে ফেলবে। এরপর বাতাসে উড়িয়ে দেবে। আল্লাহর 
কসম! আমার রব যদি আমাকে ধরতে পারেন, আমাকে এমন শাস্তি 
দেবেন যা আর কাউকেও দেননি। 


মারা যাওয়ার পর তার লাশের সাথে তার নির্দেশ মতো কাজ করা হলো। 
তখন আল্লাহ তায়ালা জমিনকে নির্দেশ দিয়ে বললেন, এই লোকের 
(দেহের) যা কিছু তোমার মাঝে আছে সব একত্রিত করো। জমিন তাই 
করল। অমনি লোকটি (জীবিত) দাঁড়িয়ে গেল। আল্লাহ তায়ালা তাকে 
জিজ্ঞেস করলেন, কিসে তোমাকে এ কাজ করতে উদ্বুদ্ধ করেছে? সে 
উত্তর দিল, হে আমার রব! আপনার ভয়ে (এমনটা করেছি)। ফলে 
আল্লাহ তায়ালা তাকে ক্ষমা করে দিলেন।” -সহীহ বুখারী: ৩৪৮১ 
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“আল্লাহকে ভয় করার বদৌলতে আল্লাহ তাকে ক্ষমা করে দিয়েছেন।” - 
মুসনাদে আবু ইয়ালা: ৫০৫৬ 


সহীহ মুসলিমে এক সাহাবির ঘটনা বর্ণিত হয়েছে, 


তা 
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“জাবের রাদিয়াল্লাহু আনহু হতে বর্ণিত, তুফাইল ইবনে আমর দাউসী 
রাদি. রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে এসে আরজ 
করলেন, ইয়া রাসূলাল্লাহ! আপনি কি একটি মজবুত দূর্গ এবং 
হেফাজতকারী একদল লোকের মাঝে অবস্থান করতে চান? _ বর্ণনাকারী 
বলেন, জাহিলিয়্যাতের সময় দাউস গোত্রের একটি দুর্গ ছিল। [তুফাইল 
রাদিয়াল্লাহু আনহু সেটার দিকেই ইঙ্গিত করেছেন।] [রাসূলের আশ্রয়দাতা 
হওয়ার সৌভাগ্য] আল্লাহ তায়ালা আনসারদের জন্য সংরক্ষণ করে রাখার 
কারণে রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তুফাইল রাদিয়াল্লাহু 
আনহুর প্রস্তাবে সাড়া দিলেন না। এরপর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 


ওয়াসাল্লাম যখন মদীনায় হিজরত করলেন তখন তুফাইল রাদিয়াল্লাহু এবং 
তাঁর গোত্রের আরও এক ব্যক্তিও মদীনায় হিজরত করেন। কিন্তু মদীনার 
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আবহাওয়া তাদের জন্য অনুকূল হলো না। ফলে সে লোকটি অসুস্থ হয়ে 
পড়ল এবং অসহ্য হয়ে নিজ তীর দিয়ে হাতের আঙুলের গ্রন্থিগুলো কেটে 
ফেলল। তখন উভয় হাতে অনবরত রক্ত ঝরতে ঝরতে লোকটি মারা 
গেল। তুফাইল রাদিয়াল্লাহু আনহু তাকে স্বপ্নে দেখলেন। তিনি দেখলেন, 
তার অবস্থা ভালো, তবে সে নিজের হাত দুটি আবৃত করে রেখেছে। 
তুফাইল রাদিয়াল্লাহু আনহু বললেন, তোমার রব তোমার সাথে কেমন 
আচরণ করেছেন? লোকটি বলল, আল্লাহ তায়ালা হিজরত করে তাঁর 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে চলে আসার কারণে 
আমাকে ক্ষমা করে দিয়েছেন। তুফাইল রাদি. বললেন, তুমি তোমার হাত 
দুটি আবৃত করে রেখেছ কেন? সে বলল, আমাকে বলা হয়েছে, “তুমি যা 
নষ্ট করেছ আমি সেটা কিছুতেই ঠিক করে দেব না”। তুফাইল রাদিয়াল্লাহু 
আনহু রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে এই ঘটনা বর্ণনা 
করলে তিনি সে লোকটির জন্য দোয়া করে বললেন, হে আল্লাহ! আপনি 
তার উভয় হাতকেও ক্ষমা করে দিন।” -সহীহ মুসলিম ১১৬ 


এ সাহাবি অসহ্য হয়ে হাতের গ্রন্থি কেটে ফেলেছিলেন, যা তার মৃত্যুর 
কারণ হয়। এতদসত্বেও হিজরত ও রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের দোয়ার বদৌলতে তিনি মাফ পেয়ে গেছেন। তাহলে কোনো 
করতেই পারি যে, তাঁর অন্যান্য নেক আমল, আল্লাহর রাস্তায় স্বীকার করা 
কষ্ট এবং মুসলিমদের নেক দোয়ার বদৌলতে আল্লাহ তাআলা তাঁকে মাফ 
করেও দিতে পারেন। ওয়াল্লাহু আ*লাম। আমরা দোয়া করি, আল্লাহ যেন 
ওই বোনকে ক্ষমা করে দেন। আমীন। 
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আত্মহত্যার ব্যাপারে আপনি সাইটে প্রকাশিত নিয়োক্ত ফতোয়া দু”টি 
দেখতে পারেন: 


ফাতওয়া-১৫: ইসলামে আত্মহত্যা করার কোনো উপায় আছে কি? 


লিংক: 170105://18(%88.01-2/২০২০/০৫/০৬/৯৩২/ 
ফাতওয়া-১২৬: নিজের ইজ্জত রক্ষার্থে আত্মহত্যা করা কি বৈধ হবে? 


লিংক: https:/ /fatwaa.org/২০২০/১২/০৩/১৯৫৫/ 
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আবু মুহাম্মাদ আবুল্লাহ আলমাহদী 
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